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looksmaxxing meal | jedzona z prawidłową postawą szczęki | rizz 91/100. lore check: Mewing podczas
jedzenia pizzy jest technicznie niemożliwy. Ale sigma i tak spróbuje.

Składniki:

• Oregano - 1 łyżeczka

• Mozzarella - 150 gram

• Parmezan - 2 łyżka

• Oliwa z oliwek - 1 łyżka

• Passata pomidorowa - 100 gram

• Spód do pizzy - 1 sztuka

Sposób przygotowania:

1. Połóż spód na blasze. Postawa: prosta, ramiona cofnięte.

2. Nałóż sos łyżką — równomiernie, z kontrolą.

3. Posyp mozzarellą. Ułóż dodatki strategicznie.

4. Wstaw do piekarnika 220°C na 12-15 minut.

5. Wyjmij. Posyp parmezanem i oregano.

6. Jedz w ciszy. Podczas jedzenia: mew. Zawsze mew.
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